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OcHOBHOe (OpraHM3oBaHHOE MeHI0) U nuiieBas UeHHOCTh NpUroTOBNseMbIX 6niog
Pauwon: LUK 7-11 net Oens: Cpeaa
Hepens: 2
Ne FlpuEH niligs, HaiMeHBSaHUE Bio Macca Muwesble BelecTsa (r) JHepre-
peu. nopuun B hud ¥ Th4ecKan
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
1Tk 129,16|Cyn KapTodenbHbIK C FOPOXOM M FPEHKaMW,C MACOM 250/20/20| 13,45 4,7 316 225,3
ntuub! (dune)
289 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,6 3,3 13,7 98

1,1 ByTrepbpoa ¢ Macnom 30\10 2,48 7,55 16,63 144,1

1. Xneb prKaHoO-NWeHNYHbIA ANA AETCKOTO NUTaHuA 30 2,4 0,3 13,8 66

WUToro 3a 3aBTpak cymmapHas macca nopuumn:560 21,93 15,85 75,73 533,4
O6epn,

21 Canat BUTRMWHHHbIA 80 13 3,6 8,9 72
53,42 |lLin u3 cBexel KanycTbl CO cmeTaHoM 200/10 1,68 4,86 7,36 80,73
80,55 |Pbiba, Tywernnan ¢ osouamu(dune munTan) 45/45 9,15 7,03 1,96 108,13
139,06 |KapTodenb TyLeHbId 150 3,35 9,27 24,63 196,26

305,11 |BuTamMHU3MPOBAHHLIA KMCENb 200 23,5 95
476,01 |KMCAOMOJIO4HDI NPOAYKT OJ1A AETCKOro NUTaHwA 100 3 2.5 12,6 84
11 Xneb nuweHndHbIn 06oralleHHbI BUTAMUHAMU 4018 30 2,4 0,3 16,5 78
[OETCKOro NUTaHma
1,2 Xneb paHO-NWEHWYHbIA ANR AETCKOTO NMUTaHWA 30 24 0,3 13,8 66
Wroro 3a Oben, cymmapHan macca nopumu: 890 23,28 27,86 109,25 780,12
WToro 3a AeHb 45,21 43,71 184,98 1313,52
OcHOBHOE (OPraHM30BaHHOE MEHI0) ¥ NULLEBasi LeHHOCTL NPUTOTOBNAEMBIX 6nwon
Pauuon: LUK 12 neT u cTapwe Denb: Cpeaa
Hepens: 2

Ne FloMem N, HanMeHoBaHUe 671033 Macca Muuwiessble sewecTsa (r) 3Hepre-
peL,. nopumu B w y TUYECKan

1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak
TTK 129,17|Cyn KapTodebHbIf C FOpOXOM U FPEHKaMM,C MACOM 250/20/30| 21,37 15,71 37,19 240
285 Kakao ¢ monoKom 200 3,6 3,3 13,7 98
1,1 Byrepbpoa c maciom 30\10 2,48 7,55 16,63 144,1
1,2 Xneb pwaHo-nWeHNYHbIA 418 AETCKOro NUTaHusA 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a 3aBTpak cymMmapHaa macca nopuuu:570 29,85 26,86 81,32 548,1
0O6en
21\1 |CanaT BUTAMWHHHbIA 100 1,6 4,6 11,1 90
53,05 |LLiu 13 ceexeli KanycTbl CO CMETaHOH 250/10 2,03 57 9,11 96,86
80,62 |Pbi6a, TyueHHas ¢ oBowamu(dune munTas) 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99
139,07 |KapTodens TywieHbilt 180 4,02 11,12 ' 29,56 235,51
305,11 |BuTamnMHU3MPOBAHHbLIA KUCENb 200 23,5 95
476,01 |KncaomonovHblil MPpoAYKT ANA AETCROT0 NuTaHua 100 3 2.5 12,6 84
1,1 Xneb nweHnuHbIM 06oralweHHbIH BUTaMUHAMU 418 30 2,4 0,3 16,5 78
1,2 Xneb pwaHO-NWeHWYHbIHA 418 AETCKOro NUTaHUA 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a 0beg cymmapHas macca nopuuu: 1000 25,63 32,30 118,34 865,36
WToro 3a geHb 55,48 59,16 199,66 1413,46




